Doradca

smaku
Miodownik
PIOGE7
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKEADNIKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

CIASTO:

3 szklanki maki

2/3 szklanki cukru

2 tyzki miodu sztucznego
tyzeczka sody oczyszczonej
20 dag margaryny

powidta

MASA:

0,5 litry mleka

maty cukier wanilinowy

1 tyzka maki ziemniaczanek
1 tyzka maki zwyktej

2/3 szklanki cukru

1 jajko

1 margaryna PALMA
kieliszek spirytusu

Ciasto: Z wszystkich sktadnikéw (oprécz powidet) zagnies¢ ciasto. Podzieli¢ na 3 czesci i z kazdej
czesci upiec 1 placek (biszkopt)- pieka sie bardzo szybko.

Masa: wieksza czes¢ mleka zagotowac. W mniejszej czesci mleka wymieszac wszystkie sktadniki
oprécz margaryny i spirytusu. Wla¢ do gotujacego sie mleka. Zagotowac ciggle mieszajac.
Margaryne utrze¢, dodad spirytus i doktadac tyzkag wczesniej przygotowany zimny budyn az do jego
skonczenia. Przektada¢ placki. Najpierw posmarowac¢ powidtami, na to doda¢ cze$¢ masy,
przytozy¢ drugim placki, ktéry smarujemy powidtami, na to mase(zostawic¢ troche na wierzch).
Przytozy¢ 3 plackiem. Posmarowad pozostatg masg. Ozdobi¢ cukrem pudrem lub widrkami
kokosowymi z posypka cukierkowa czekoladowa.



