
koktajl owocowy

MARGO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 2szklanki

cukier 3ł.

wanilia

banan 3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Banany obrać ,pokroić na kawałki , dodać mleko , cukier i odrobinę wanilii. Wszystko razem
zmiksować , schłodzić parę minutek w lodówce i gotowe


