Doradca

smaku
Ziemniaki z parowkami
DANUSIA19671
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

ziemniaki pokrojone w kostke 1 kg
przyprawa uniwersalna Kucharek
olej 3 tyzki
cebula 2 szt
parowki 250 ¢
kapusta mtoda 1 grubo poszatkowana

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste zala¢ 2 szkl, wody doda¢ wegete i gotowac. Cebule zeszkli¢, dodac do kapusty. Ziemniaki
dodac tez do kapusty i gotowac do miekkosci. Do ugotowanych jarzyn doda¢ paréwki, zagotowag,
doprawi¢, posypac zielenina.



