Doradca
smaku

serduszka z dzemem truskawkowym

MIRA85

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

Lista sktadnikéow

maka 250 gram
jajko 2 sztuki
cukier 120 gram
masto 90 gram
proszek do pieczenia 0,5 tyzeczki
dodatkowo

jajko

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto utrzeé z cukrem. Wbic jajka. Dalej uciera¢ do powstania jednolitej masy . Make wymiesza¢ z
proszkiem do pieczenia, wsypac do masy. Wyrobi¢ ciasto. Nastepnie schtodzi¢ w lodéwce( pét
godziny). Ciasto watkowac na stolnicyna grubos¢ 0,5 cm. Wykraja¢ nozem prostokaty o wymiarach
6x12 cm. Powstate prostokaty podzieli¢ na dwie czesci. Pierwszg czes¢ uktadad na blache
wysmarowang margaryng. Z prostokgtéw drugiej czesci wykrajac¢ foremkg serca. Nastepnie
uktadad na blache. Jajko rozbi¢ widelcem w kubku, smarowa¢ pedzelkiem kazde ciastko. Piec w
180 stopniach przez ok.15 minut. Upieczone ciastka przetozy¢ dzemem.



