Doradca
smaku

Racuchy z malinami

RENATAZ-ET

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
kefir 2 szklanki
maka pszenna 2,5 szklanki
cukier 4 tyzki
cukier waniliowy 16 g
jajko 1 szt
Soda oczyszczona Prymat 1 tyzeczka
sol 0,5 tyzeczki
maliny Swieze 1,5 szklanki

bita Smietana

cukier puder 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kefir wla¢ do miseczki, wbic jajko, wsypac cukry, dodac sode oczyszczong, sél, zamieszac. Wsypac
make, przemiesza¢. Doda¢ maliny, ponownie delikatnie wszystko zamiesza¢. Ciasto nabierac tyzka
i smazy¢ na rozgrzanym oleju. Podawac z cukrem pudrem, udekorowa¢ bitg Smietang i Swiezymi
owocami.



