
Tatar

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ogórki kiszone 1/2 szt

cebula 1/2 szt

jajko 1 szt

polędwica wołowa 150 g

sól

pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Polędwicę zemleć w maszynce, dodać sól i pieprz, dokładnie wymieszać. Ogórka pokroić w drobną
kosteczkę.
Cebulę obrać i też pokroić w drobną kosteczkę.
Na talerzyk wyłożyć masę mięsną, zrobić wgłębienie, wbić jajko i obsypać tatara w koło cebulką i
ogórkiem.


