
Śliwki na gorąco

PAULINA2157

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

śliwki węgierki 15 szt

jogurt grecki 250 ml

gruszka 1 szt

cynamon Prymat 0,5 łyżeczki

cukier waniliowy 16 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Śliwki wypestkować, pokroić na małe kawałki. Gruszkę obrać i pokroić w kostkę. Śliwki
i gruszkę przełożyć do rondla.

KROK 2 Wsypać cukier waniliowy i cynamon.

KROK 3 Gotować aż do owoce będą się rozpadać.

KROK 4 Zmiksować je blenderem.

KROK 5 Gorące owoce przekładać do pucharków na zmianę z jogurtem greckim.

KROK 6 Podawać na ciepło.


