Doradca
smaku

Barszcz czerwony z ziemniakami

RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
buraki czerwone 40 dag
ziemniaki ugotowane 50 dag
boczek 15 dag
Smietana 200 ml
ocet 2 tyzki
maka 2 tyzki
koperek 1 tyzka
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Buraki obra¢, utrze¢ na tarce, wla¢ 1,5 litra wody, doda¢ ocet, gotowa¢ do miekkosci. Smietane
potaczy¢ z maka i wla¢ do barszczu, zagotowad. Boczek usmazy¢ na patelni. Barszczyk podawac z
ziemniakami, z dodatkiem boczku. Wszystko posypac siekanym koperkiem.



