Doradca

smaku
Kotlety oszczedne z jajek
DANUSIA19671
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
ziemniaki ugotowane 2 szt
jajko 1 szt
szczypiorek posiekany 1 tyzka
koperek posiekany 1 tyzka
masto stopione 2 tyzki

Butka tarta klasyczna Prymat 3 tyzki

gatka muszkatotowa starta 1/4 tyzeczki
$mietana gesta 2 tyzki
jajko ugotowane na twardo 4 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki zemle¢ w maszynce z jajkami, doda¢ surowe jajko, Smietane, koperek, szczypiorek i
przyprawy.
Dokfadnie wyrobi¢ mase jajeczna, formujac z niej kotlety, obtacza¢ w butce i smazy¢ na masle.



