Doradca

smaku
Baktazan faszerowany
IWUSIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

cebula biata 2 sztuki
pieczarki 10 sztuk
piers z kurczka 2 sztuki
oliwki zielone 1 stoiczek maty
olej do smazenia do smaku
So6l czosnkowa jodowana Prymat do smaku
$mietana 18-procentowa 1 opakowanie
jajko 2 sztuki
ser 26tty 20 dag
baktazan

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Baktazany myjemy a nastepnie przekrawamy na pét wzdtuz. Wydragzamy srodek i kroimy go w
kosteczke, dodajemy posiekang cebulke i smazymy na ztoty kolor. Pier$ z kurczaka myjemy
oczyszczamy a nastepnie kroimy w kosteczke i osobno smazymy, pod koniec doprawiamy do
smaku. Oliwki kroimy w cienkie plasterki, natomiast pieczarki w kosteczke. Mieso mieszamy z
pozostatymi sktadnikami i faszerujemy baktazany. Lekko polewamy olejem kazdga tédeczke
baktazana i zapiekamy ok 45 min w temp. 180\'C. Po tym czasie polewamy sosem - ser zétty
rozpuszczamy, dodajemy $mietane wymieszang z jajkami i ciggle mieszamy. Zapiekamy ok 5 min.
Podajemy ciepte. Smacznego !!



