
Fasolka po bretońsku

MARGO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

opakowanie fasolki

Kostki rosołowe Kucharek 2

łopatka bez kości 30 dag

3 pętka kiełbaski

przyprawa uniwersalna Kucharek

cebula biała 2

koncentrat pomidorowy 2ł.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolkę namaczamy na noc , następnego dnia wstawiamy do gotowania, w między czasie kroimy
cebulkę , łopatkę i kiełbaskę w kostkę , wszystko posypujemy przyprawami do smaku i smażymy ,
po usmażeniu kiełbaski i mięska z cebulą dodajemy do gotującej się fasolki i ma to się gotować do
miękkośći. Gdy już wszystko będzie gotowe dodajemy 2ł. koncentratu pomidorowego i robimy
zasmażkę z tłuszczu i mąki.


