Doradca
smaku

Grillowane burgery domowe

DORADCA SMAKU

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
Lista sktadnikow
butka pszenna 4 szt
mieso mielone wotowe 500 g
cebula 1 szt.
Butka tarta klasyczna Prymat 1 szklanka
Przyprawa do wotowiny klasyczna Prymat 1 opakowanie
Musztarda delikatesowa Prymat 4 tyzki
oliwa 3 tyzki
ogorki kanapkowe 8 plastréw
pomidory 2 szt.
natka pietruszki 1 peczek
satata lodowa 4 liscie
Dip czosnkowy
Party Dip Czosnkowy Prymat 1 opakowanie
jogurt naturalny 4 tyzki
majonez 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania



KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

Przygotowad wszystkie sktadniki. Cebule i natke pietruszki drobno posiekaé, pomidory
pokroi¢ w kostke.

Cebule podsmazamy na oliwie i dodajemy do miesa. Wsypujemy przyprawe do
wotowiny, dodajemy butke tartg (do uzyskania odpowiedniej konsystencji) i
wyrabiamy na jednolita mase. Moczymy rece w wodzie i wyrabiamy 4 kotlety. Burgery
wktadamy do lodéwki.

Nastepnie przygotowujemy party dip, mieszajac wszystkie jego skfadniki i réwniez
wstawiamy do loddwki.

Po wyjeciu z lodéwki burgery lekko smarujemy oliwg i grillujemy na rozgrzanym
ruszcie. Butki kroimy na pét i lekko opiekamy na grillu.

Dolng czes$¢ butki smarujemy musztarda, uktadamy na niej burgera i plastry ogérka.
Na wierzch dodajemy pokrojonego pomidora, satate i natke pietruszki, przykrywamy
gdrna czescig butki. Podajemy z dipem czosnkowym.



