
GULASZ ANANOSOWY Z KIEŁBASĄ

REMPRZEM

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ananas 1 puszka

kiełbasa śląska 1/2 kg

cebula 8

koncentrat pomidorowy 1

masło 2 łyzki

sól i pieprz do smaku

fasola czerwona z puszki 2 puszki

Bazylia suszona Prymat 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kiełbasę i cebulę kroimy i wrzucamy na patelnie - podsmażamy. Kiełbasę wrzucamy trochę
wcześniej od cebuli. Dokładamy pokrojone w kostkę ananasy z sokiem. Dodajemy czerwoną
fasolkę bez wody. Dodajemy koncentrat pomidorowy i mieszamy. Na koniec wlewamy bulion i
gotujemy około 10 minut. na koniec wsypujemy bazylię.


