
Ryż rozmaitosci

IZABELA30

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 1 szt

kukurydza w puszce 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Piersi kroimy w mała kostke i smażymy ok 10 min, równoczesnie gotujemy 1 woreczek ryzu, do
kurczaka dodajemy 3 łyz kukurydzi i 3 łyz groszku , i papryke pokrojona w kostke ( najlepiej aby
była w trzech kolorach) posypujemy szczypta kucharka dodajemy ryz i smarzymy wszystko razem
ok 20 min na koniec dodajemy szczypte pieprzu


