
Ryż po chińsku

DOROTA76

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 2 szklanki

olej

cebula biała 1

marchewka 1

groszek konserwowy pół puszki

fasolka szparagowa garść

sól

natka pietruszki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż ugotować. Udusić na oleju pokrojoną cebulę oraz startą marchewkę kiedy będzie miękka
dodać groszek oraz fasolkę szparagową , na koniec dodać ugotowany ryż. Przyprawić solą
pieprzem i imbirem


