Doradca

smaku
Kluski na parze z sliwkami
ALAAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
maka 0,5 kg
drozdze swieze 5 dkg
mleko 0,5 szkl
jajko 1 szt
masto roztopione 2 tyzki
sol szczypta
cukier 3 tyzki
sliwki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Podgrza¢ mleko doda¢ drozdze, tyzeczke cukru i maki i odstawi¢ do wyrosniecia. Do miski dajemy
pozostate produkty sypkie mieszamy. PéZniej dodac roztopiong margaryne, jajka i wyrosniete
drozdze i wyrabiamy ciasto. Ma odchodzi¢ od brzegéw. Przykry¢ i zostawi¢ do podwojenia
objetosci. Formujemy kulki, do kazdej kluski dajemy sliwke (bez pestki)dobrze zaklejamy,
uktadamy na stolnicy i pozostawiamy do kolejnego wyros$niecia. Gotujemy na parze okoto 10-15
min.



