
Sałata z rzodkiewką w sosie jogurtowym

MARCELA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jogurt 1 kubeczek

sól do smaku

sałata 1 główka

rzodkiewki wg uznania

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę myjemy i rwiemy na kawałeczki, rzodkiewkę siekamy. Dodajemy jogurt i solimy do smaku.


