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filety drobiowe w sosie kokosowym
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SKEADNIKI
filety drobiowe 4 sztuki
widrka kokosowe 200 gram
midd ptynny 100 mililitréw
woda 200 mililitrow
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©

ILOSC
PORC]I
3-4

filety myjemy ,obsmazamy. Wode gotujemy dodajemy do miej midd i wiérka . Sosem zalewamy

filety dusimy 15 minut.



