Doradca
smaku

Cielece kotleciki duszone z marchewka.

EWELINAPAC
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
mieso cielece bez kosci 400 gram
marchewka 500 gram
sél do smaku
olej
bulion 100 mililitréw

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso myjemy , tniemy na mate kotleciki , przyprawiamy , obsmazamy z obu stron. Marchewke
Scieramy na tartce, dodajemy do kotletdw, podlewamy bulionem, przyprawiamy dusimy 40 minut.



