Doradca

smaku
Zupa z brukselkag
MARGO1
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
Kostki rosotowe Kucharek
brukselka 30 dag

kalafior

szkl. mrozonej fasolki szparagowej
sol
natka pietruszki

t. masta lub 2 1. oliwy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Warzywa obrac i zala¢ 2 |I. wody dodajemy kostke rosotowa i gotujemy , nastepnie dodajemy
brukselke , rézyczki kalafiora i fasolke i gotujemy az zupka nabierze smaku i warzywka beda
miekkie. Zupke przyprawiamy solg i pieprzem, sypiemy natka pietruszki i t. masetka.



