Doradca
smaku

Pizza z pieczarkami i kurczakiem

2MILUTKA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
Ciasto
maka pszenna 60 dag
olej 3 tyzki
mleko 2% 350 ml
drozdze sSwieze 409
sol 1/2 tyzeczki
Ziota prowansalskie suszone Prymat 1/2 tyzeczki
cukier 1 tyzeczka
jajko 1 sztuka
Nadzienie
pieczarki 40 dag
filet z kurczaka 1 sztuka
ser z6tty 15 dag
cebula 1 duza
masto 1 tyzka
olej 1 tyzka
Ziota prowansalskie suszone Prymat do smaku
przyprawa do gyrosa do smaku
Sél morska jodowana drobnoziarnista Prymat do smaku

Pieprz czarny mielony Prymat do smaku



Pasta

pasta peperoni 2 tyzki

ketchup pikantny 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

Ciasto: Mleko podgrzewamy aby byto dobrze ciepte ale nie gorgce, dodajemy drozdze
i tyzeczke cukru, oprészamy odrobing maki i odstawiamy zaczyn do podros$niecia.
Make mieszamy z jajkiem oraz solg i ziotami prowansalskimi, wlewamy zaczyn i
zagniatamy ciasto wlewajgc w trakcie oliwe. Formujemy kule i odstawiamy w ciepte
miejsce przykrywajac Sciereczka do momentu az podwoi swojg objetos¢. Po
wyrosnieciu dzielimy na okragte kule okoto 6 sztuk, rozptaszczamy reka lub watkiem,

Pieczarki myjemy kroimy na plasterki, cebule obieramy i kroimy w kostke , dusimy
wszystko na patelni na masetku do odparowania wody, doprawiamy do smaku ziotami
solg i pieprzem.

Pier$ z kurczaka kroimy na cienkie paseczki, oprészamy przyprawa do gyrosa,
obsmazamy na oleju na ztocisto

sktadniki pasty mieszamy ze sobg smarujemy kazdy krazek ciasta.

Kazdy placek smarujemy pastg pomidorowg ktadziemy farsz z pieczarek oraz mieso,
posypujemy tartym serem zéttym.Pieczemy 25 minut w temp 180*c



