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Gruszki zapiekane z kaszg jaglang

SKEADNIKI

gruszki

kasza jaglana
rodzynki

mleko 2%

cukier waniliowy
cynamon Prymat
syrop klonowy

cukier brazowy

R'N'G KITCHEN

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

4 duze
100g
garsc

500 ml

2 tyzki

1 tyzeczka
50 ml

5 tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©
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3-4

2 gruszki obieramy ,$cieramy na tarce o grubych oczkach. Mieszamy razem z cynamonem i
syropem klonowym. Uktadamy na spdd naczynia zaroodpornego.
Kasze razem z rodzynkami gotujemy do miekkos$ci razem z cukrem waniliowym. Uktadamy na

starte gruszki.

Pozostate owoce obieramy ,kroimy w kostke i karmelizujemy brazowym cukrem. Uktadamy na
kasze. Catos¢ zapiekamy 20 min w temperaturze 180°C.



