Doradca

cebula biata

smaku

Gulasz z dziczyzny z kurkami

2 szt

szatwia 1/2 tyzeczki
Papryka stodka mielona Prymat 1 tyzeczka
maka 2 tyzki
kwasna Smietana 150 ml
bulion 500 miesny
wino czerwone 250 ml

tymianek 1/2 tyzeczki
kurki 75 w stonej zalewie
smalec 40 (wieprzowy)

PAULAC
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI
dziczyzna 70 dag
sol i pieprz do smaku
koniak 4 tyzki
Kucharek przyprawa uniwersalna do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso pokroi¢ w kostke, oprészy¢ pieprzem, pola¢ koniakiem i czerwonym winem. Odstawi¢ na 3
godziny. Cebule pokroi¢ w pétkrazki i zeszkli¢ na smalcu. Doda¢ mieso bez zalewy i podsmazy¢.
Dodad ziota i przyprawy, a nastepnie zalewe i bulion. Dusi¢ przez 50 minut. Make wymiesza¢ ze
$mietang i dodac do gulaszu. Gotowa¢ 10 minut. Kurki doda¢ do miesa, zdja¢ z ognia i doprawi¢ do
smaku.



