
surówka z porów

SORSHA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

DUŻY POR

głowka włoskiej kapusty 0,5 sztuka

jabłko

Sól czosnkowa jodowana Prymat

olej

sok z cytryny

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

por kroimy w półkola,ogórek też.kapustę szatkujemy.jabłko ścieramy na tarce.z oleju,soli i soku
robimy sos.wszystko mieszamy


