Doradca
smaku

Omlet z grzybami (kurki, pieczarki)

PAULAC

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
mleko 80 ml
kasza manna 50 gram
sol 1/2 tyzeczki
natka pietruszki 2 tyzeczki
pieczarki 150 gram
kurki 100 gram
masto 4 tyzki
jaja 5 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jaja wymieszac z mlekiem, doda¢ kasze manne i sél. Wyrobi¢ ciasto. Odstawi¢ na chwile, doda¢
pietruszke. Grzyby oczyscic¢ i pokroi¢ na bardzo mate kawateczki. Doda¢ do ciasta i wymiesza¢. Na
patelni rozgrza¢ masto i kolejno z obu stron smazy¢ 4 omlety na ztoty kolor.



