
Omlet z grzybami (kurki, pieczarki)

PAULAC

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mleko 80 ml

kasza manna 50 gram

sól 1/2 łyżeczki

natka pietruszki 2 łyżeczki

pieczarki 150 gram

kurki 100 gram

masło 4 łyżki

jaja 5 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jaja wymieszać z mlekiem, dodać kaszę mannę i sól. Wyrobić ciasto. Odstawić na chwilę, dodać
pietruszkę. Grzyby oczyścić i pokroić na bardzo małe kawałeczki. Dodać do ciasta i wymieszać. Na
patelni rozgrzać masło i kolejno z obu stron smażyć 4 omlety na złoty kolor.


