Doradca

smaku
Ciasteczka
CUKIERECZEK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI

masto 1 szt

maki 1,5 szklanki
ptatki owsiane 1 szklanka
cukier puder 3/4 szklanki
ziarna stonecznika,dyni 1 szklanka
cukier wanilowy maty 1 szt
proszek do pieczenia 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziarna uprazy¢ na suchej patelni,az bedg jasnoztote. Masto wymiesza¢ mikserem w misce z
cukrem pudrem,cukrem waniliowym i proszkiem do pieczenia.Doda¢ ostudzone ziarna
stonecznika,dyni, ptatki owsiane szczypte soli i jeszcze raz wymieszad najlepiej drewniang tyzka.
Wsypa¢ make i zagnies¢ ciasto,ma by¢ miekkie i ttuste. Uformowac kulki delikatnie sptaszczy¢.
Ktas¢ na blasze wytozonej papierem do pieczenia.

Piec w temp.175 stopni,przez 15-20minut.

Po upieczeniu ciastka majg konsystencje krucha, dopiero pdzniej sztywnieja.



