
Pierogi gryczane

ELI82

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 40 dkg

sól 1 łyżeczka

oliwa 5 łyżek

woda

cebulka posiekana i usmażona 1 szt.

sół, pieprz, oregano

pieczarki usmażone 6 szt.

kasza gryczana 1 ugotowana

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do mąki dodajemy sól i oliwę. Zaparzamy wrzącą wodą, dodajemy po trochu i wyrabiamy ciasto.
Powinno być ono sprężyste i elastyczne. Po wyrobieniu ciasto zawijamy w folię spożywczą i
odkładamy. Wszystkie składniki farszu mieszamy i doprawiamy. Ciasto wałkujemy cienko,
wykrawamy szklanką koła, na małe kawałki ciasta nakładamy farsz i zlepiamy pierogi.


