Doradca
smaku

FRANCUSKIE PALUCHY Z OSCYPKIEM

BARBARA11561
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
ciasto francuskie 1 szt
oscypek 200 gram
masto 50 gram
sezam 2 tyzki
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Ciasto francuskie nalezy rozwingé.Posmarowac stopionym i wystudzonym mastem.

Ser Scieramy na tarce i rozktadamy na potowie ciasta.

KROK 2 Przykrywamy drugg potowg i lekko przygniatamy dtonig.Smarujemy znowu po
wierzchu mastem,posypujemy serem i sezamem.

KROK 3 Ostrym nozem lub radetkiem tniemy ciasto na paski o dowolnej szerokosci.

KROK 4 Kazdy pasek skrecamy spiralnie i uktadamy na wytozonej papierem lub matg do
pieczenia blaszce.

KROK 5 Wktadamy do nagrzanego do 200 st.C piekarnika i pieczemy ok.20 minut.
Swietna przekaska lub dodatek do zup kremowych.



