Doradca

smaku
ryba pieczona
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
filet ryby 1-2
masto

Przyprawa do ryb i owocéw morza Prymat

koperek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

rybe przyprawi¢ gotowg przyprawg a nastepnie utozy¢ widrki masta i catos¢ posypac koperkiem.
Zawing¢ w folie aluminiowa i smazy¢ na mocno rozgrzanym grillu.



