
ryba pieczona

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

filet ryby 1-2

masło

Przyprawa do ryb i owoców morza Prymat

koperek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

rybę przyprawić gotową przyprawą a następnie ułożyć wiórki masła i całość posypać koperkiem.
Zawinąć w folię aluminiową i smażyć na mocno rozgrzanym grillu.


