Doradca
smaku

Rosét z lanym jajkiem

IZABELA30

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI

skrzydetka kurczaka 3 szt

marchewka 2 szt
jajko 2 szt
maka 5 widelcy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Skrzydetka myjemy i gotujemy z marchewka, tyzka wtoszczyzny i tyzka kucharka ok 45 min,
nastepnie ucieramy ( w osobnym naczyniu) jajka z maka do powstania jednolitej masy; jedna reka
wlewamy do zupy( bardzo powoli ), druga rekg caty czas mieszamy zupe, po wlaniu gotujemy na
matym ogniu ok 5 min



