
Sałata kebabowa

KARINA9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kapusta pekińska

2 miersi z kurczaka

puszka kukurydzy

5 ogórków konserwowych

3 pomidory

2 cebule

1 przyprawa kebabowa prymat

SoS 1 : 3/4 majonezu

3/4 śmietany 18%

SoS 2: 3/4 szklanki majonezu

2 łyżki śmietany

sól

ketchup 0,5 szkl.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA



1. Kapustę pekińską drobno pokroić i wrzucić do wysokiego naczynia..

2. piersi z kurczaka pokroić w kostkę i podsmażyć na patelni do jasnożłotego koloru z przyprawą
kebabową..

3. 5 ogórków konserwowych pokroić w kostkę..

4. Pomidory i ogórek również pokroić w kostkę..

5. Cebule pokroić w paseczki i dusić na patelni..

Następnie wszystkie składniki wsypac razem do wysokiego naczynia + dać puszkę kukurydzy ;]]
I wymieszać..

Sos 1 :
Do naczynia dać określoną ilość majonezu i śmietany a nastepnie wymieszać i dac do warzyw ;]

SoS 2 :
Do naczynia dać określona ilość majonezu.. ketchupu i śmietany a następnie wymieszac i dac do
reszty składników :))

Całość doprawić pieprzem, solą i przyprawą kebabową .!


