
kurczak nadziewany groszkiem

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kurczak 1 szt

masło 3 łyzki

zielony groszek 200 g

cielęcina 100 g

śmietana 3 łyzki

cukier

sól, pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cielecine zemlec wymieszac z ugotowanym, groszkiem,smietana i łyzka masła.Doprawic sola i
pieprzem.Umytego kurczaka nadziac farszem i zaszyc.Piec 20 minut na kazde 500 g miesa w
temperaturze 200 stopni polewajac pozostałym masłem


