Doradca
smaku

Pierogi z soczewicg i miesem

MARENKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 5+

SKELADNIKI
maka 1 kg
jajko 1 sztuka
sol szczypta
mieso ugotowane 0,5 kg
cebula gtéwka
soczewica 0,5 (ugotowana)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z maki, jajka, szczypty soli i letniej wody ugnies¢ ciasto na pierogi. Ugotowane mieso i soczewice
przekreci¢ przez maszynke. Cebule pokroi¢ w kostke i podsmaszy¢ na oleju; nastepnie dodac jg do
soczewicy i miesa. Farsz doktadnie wymiaszac i doprawi¢ do smaku solg, pieprzem i przyprawa do
miesa mielonego. Z ciasta i farszu lepi¢ pierogi. Pierogi gotowac w lekko osolonej wodzie, az
wyptyng na wierzch.



