
potrawka z prosiecia w szarym sosie

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso wieprzowe bez kości 1 kg

marchew 1 szt

pietruszka 1 szt

seler 1 szt

cebula 1 szt

majeranek

sól, pieprz

sos szary polski 200 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mieso umyc pokroic na drobne kawałki,obsmazyc na masle z posiekana cebulka zalac 100 ml wody
dodac obrane pokrojone warzywa doprawic i dusic na małyn ogniu ok 50 minut,dodac szary sos i
raz zagotowac. Podawac z ryzem


