Doradca
smaku

Zapiekanka dobrej gospodyni

ALEKSANDRA54
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
Kromek pieczywa tostowego 8
tartego zottego sera
Szklanki niskoprocentowej Smietany UHT,lub mleka 2

tyzka przyprawy warzywnej,lub Przyprawa do zup Kucharek-

tyzki masta 2
pieprz

sol

jajko 4
rokpol 5dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zrumieni¢ pieczywo w tosterze,lub na ruszcie w nagrzanym piekarniku.Jaja roztrzepac ze
Smietana,lub mlekiem,dodac ser i przyprawy,wymieszac¢.W ptaskiej formie do zapiekanek
utozyé(na zaktadke) chleb,zala¢ przygotowang masg,na wierzchu roztozy¢ widrki masta.Zapiekac
okoto 20min.w piekarniku nagrzanym do temperatury 180-190 stopni.Od razu podawac z satatka z
pomidoréw,lub satata.



