
Schab gotowany z majonezem

SMAKOSZ6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

majonez tradycyjny 350 ml

sól 1/2 szklanki

Liść laurowy suszony Prymat 2 sztuki

Ziele angielskie całe Prymat 2 sztuki

schab 1.5 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Schab włożyć do garnka, nalać wody tyle, aby przykryła mięso. Do wody wrzucić sól, majonez,
ziele angielskie Prymat oraz liście laurowe Prymat. Doprowadzić do wrzenia i gotować przez 5
minut. Odstawić do następnego dnia. Nazajutrz doprowadzić do wrzenia i gotować przez 3 minuty.
Poczekać aż ostygnie, wyjąć z wody i rozkoszować się doskonałym smakiem:) Można pokroić w
plastry, polać sosem grzybowym i podawać jako danie główne lub jako wędlina na kanapki. Pycha.
Polecam!


