Doradca

smaku
ZUPA Z POKRZYW
DANUSIA19671
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI

maka 1 tyzka
masto 4 tyzki
natka posiekana 1 peczek
ttuste mleko 1 szkl
sél
pieprz
pokrzywa 350 swieza (siekana)
cebula 1 szt
jajko ugotowane na twardo 3 posiekane

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule i pokrzywe udusi¢ na masle, dodac przesiang make, sél i 6 szklanek wrzgcej wody, a kiedy
zawrze doda¢ mleko i wymieszac. Jajka potaczy¢ z natka, dodac sél i pieprz. Na kazdym talerzu
potozy¢ po 2 tyzki jajecznej siekaniny i zala¢ zupa.



