
Zupa grzybowa z pulpetami

EWELINAPAC

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

grzyby leśne 300 gram

śmietana 12% 200 mililitrów

mięso mielone 300 gram

jajko 1 sztuka

bulion 2 litry

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bulion gotujemy , Grzyby myjemy obgotowujemy w osolonej wodzie .Kroimy i dodajemy do
bulionu. Przyprawiamy do smaku i dodajemy śmietanę. Mięso mielone mięszamy z jajkiem i
przyprawą wyrabiamy ,formujemy pulpety . Pulpety obgotowujemy w osolone wodzie , wyjmujemy
dodajemy do zupy gotujemy jeszcze 30 minut na wolnym ogniu.


