
Sałatka z zupek chińskich

PAULINA2157

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

zupka chińska łagodna 2 opakowanie

papryka czerwona 1 szt

papryka żółta 1 szt

majonez 4 łyż

filet z indyka 40 da

curry do smaku

natka pietruszki 0,5 pęka

Papryka ostra mielona Prymat do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Papryki pokroić w kostkę.

KROK 2 Makaron z zupek pokruszyć i dodać przyprawy. Zalać jak najmniejszą ilością wody
pozostawić żeby makaron wchłonął wodę. Do papryki dodać makaron z zupek.

KROK 3 Filet z indyka ugotować, ostudzić i pokroić w kostkę.
Filet dodać do sałatki, wymieszać.

KROK 4 Włożyć majonez oraz przyprawić do smaku curry, papryką ostrą, posiekaną natką
pietruszki. Wymieszać.

KROK 5 Można od razu podawać


