Doradca
smaku

Ziemniaki faszerowane szpinakiem

AGNIESZKA175
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
duzych ziemniakow 8 szt
mrozonego szpinaku lop
zé6ttego sera 30 dag
masta 5 dag
duze zabki czosnku 2
$mietany 100 ml

sol, pieprz, gatka muszkatotowa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki gotujemy w mundurkach, odcedzamy i studzimy. Obieramy, przekrawamy na pét. tyzka
wydrazymy migzsz,pozostawiajgc Scinki grubosci ok 1 cm.Na patelnie wktadamy szpinaki dusimy
az odparuje. Dodajemy tyzke masta,przyprawy,rozdrobniony czosneki starty ser . Potdwki
ziemniakéw napetniamy masg.Reszte masta siekamy z czosnkiem i uktadamy na
ziemniakach.Zapiekamy 10 min w gorgcym piekarniku. Przed podaniem polewamy $mietang/



