
Rybne kulki z ryżem

AGNIESZKA175

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

wędzonej makreli 25 dag

ryż 10 dag

ogórek kiszony

cebula

majonezu 2 łyżki

natka pietruszki

sól, pieprz

papryka czerwona 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rybę obieramy ze skóry i ości. Cebulę i natkę drobno siekamy, mieszamy z rybą. Formujemy kulki
wielkości orzecha włoskiego.Ryż gotujemy, studzimy.Z papryki usuwamy nasiona miąż kroimy w
kostkę. Ogórki też kroimy w kostkę. Ryż mieszamy z papryką i ogórkami i majonezem.
Przyprawiamy. Przekładamy na talerz na wierzchu układamy kulkii posypujemy pietruszką.


