Doradca

smaku
Rybne kulki z ryzem
AGNIESZKA175
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
wedzonej makreli 25 dag
ryz 10 dag

ogorek kiszony

cebula

majonezu 2 tyzki
natka pietruszki

sol, pieprz

papryka czerwona 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rybe obieramy ze skéry i osci. Cebule i natke drobno siekamy, mieszamy z ryba. Formujemy kulki
wielkosci orzecha wioskiego.Ryz gotujemy, studzimy.Z papryki usuwamy nasiona migz kroimy w
kostke. Ogoérki tez kroimy w kostke. Ryz mieszamy z papryka i ogérkami i majonezem.
Przyprawiamy. Przektadamy na talerz na wierzchu uktadamy kulkii posypujemy pietruszka.



