Doradca
smaku

duszona marchewka

KATARZYNA/KATE1980

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
marchewka 5-6
masto 2-3 tyzki
cukier

szczypta soli

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchewke obieramy i kroimy w kostke. Nastepnie wrzucamy jg do garnuszka i dodajemy
niewielkg ilos¢ wody oraz sét. Gotujemy do miekkosci. na koncu dodajemy cukier oraz masto i
ponownie doprowadzamy do wrzenia.



