
duszona marchewka

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

marchewka 5-6

masło 2-3 łyżki

cukier

szczypta soli

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchewkę obieramy i kroimy w kostkę. Następnie wrzucamy ją do garnuszka i dodajemy
niewielką ilość wody oraz sół. Gotujemy do miękkości. na końcu dodajemy cukier oraz masło i
ponownie doprowadzamy do wrzenia.


