
Szaszłyki z mango

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mango 1 sztuka

winogrona zielone 1/2 kg

truskawki 1/2 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Świeże truskawki umyć i odszypułkować, mrożone rozmrozić i osączyć. Mango obrać ze skórki,
usunąć z niego pestkę. Pokroić je w plasterki, ostrym nożykiem wyciąć z nich serduszka. Owoce
nadziewać na przemian na patyczki szaszłyków.


