Doradca

smaku
POTRAWKA Z RYZU
REMPRZEM
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
marchewka 3
por 2
jajko 7
piers z kurczaka 1 filet
ryz 3 (w woreczku)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz gotujemy, marchewke Scieramy na tarce o duzych oczkach , pora kroimy na drobne kawatki.
Marchewke i por podsmazamy i dusimy na matym ogniu az zmiekna.

Z jajek smazymy mocno $cietg jajecznice. Filet kroimy na kawatki (drobne) i smazymy na patelni.
Wszystko razem smazymy i przyprawiamy wg upodoban.



