
\"ziielony mix sałat\"

LINKA1312

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata- 3 rodzaje

ogórek 3 sztuki

szczypior pół pęczka

por

przyprawy

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałaty- wszystkie 3 rodzaje rwiemy na drobne części i wrzucamy do miski. Dodajemy pokrojonego
zielonego ogórka i por. Zdobimy szczypiorkiem i doprawiamy. Sałatka sprawdza się do
grillowanego mięsa


