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SKELADNIKI

szynka wieprzowa 1,4 Kg

boczek surowy 0,5 Kg

olej do smazenia 2 Lyzki

jajko 3 Sztuki

Papryka ostra mielona Prymat 1 kyzeczka

pieprz 2 tyzeczki

Butka tarta klasyczna Prymat 200 Gram

Majeranek suszony Prymat 0,5 kyzeczki

Gorczyca biata cata Prymat 0,5 Lyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

Mieso i boczek zmieli¢ przez maszynke o Srednich oczkach.

Cebule drobno pokroi¢. Na patelni rozgrzad olej. Wsypac¢ pokrojong cebule. Usmazy¢
na ztoty kolor. Doda¢ do miesa.

Do zmielonego miesa wsypac przyprawy: sél, pieprz czarny, pieprz ziotowy, papryke.
Wszystkie sktadniki doktadnie wymieszac.

Miesng mase podzieli¢ na 3 czesci, kazda uformowad do aluminiowej formy. Posypac
po wierzchu majerankiem lub przyprawa do miesa i gorczyca.

Piec ok.50 minut w 100 stopniach. Pod koniec pieczenia trzeba uwazad, zeby wierzch
sie nie przypalit, najlepiej przykry¢ kawatkiem foli aluminiowej.



