Doradca

smaku
Zupka miesno jarzynowa
POLLY66
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
ziemniaki mtode ok6
seler naciowy
marchew ok4-5
por
koper swiezy
natka pietruszki
Lis¢ laurowy suszony Prymat
ziele angielskie
sol, pieprz
cebula biata
karkowka ok30dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kostki bulionowe wrzuci¢ do 1-1,5litra wody.Mieso pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ z cebulkg.Do
bulionu doda¢ pokrojone warzywa,ziele i lis¢,gotowac.Pod koniec doda¢ mieso,doprawi¢ do smaku i
dodac koper z natka.



