
Ryż na słodko z orzechami

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

marchewka 2 szt

orzechy włoskie 20 dag

rodzynki 10 dag

suszone owoce 10 dag

ryż 2 (ugotowany na sypko)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchewkę zetrzeć na tarce z dużymi oczkami, orzechy drobno posiekać. Rodzynki namoczyć w
przegotowanej ciepłej wodzie, osączyć. Suszone owoce pokroić na mniejsze części. Ryz wsypać do
miseczki dodać pozostałe składniki, zamieszać.


