
Mizeria

MARGO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ogórki świeże pół kg

sól

Kwas cytrynowy Prymat

3ł. cukru

jogurt naturalny 1/2 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki obieramy przekrajamy na pół , kroimy bardzo cieniutko , następnie solimy , posypujemy
troszkę kwasku , cukru , jogurt i mieszamy. Po wymieszaniu wstawiamy do lodówki


