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smaku

Rosot Z lanym Ciastem zamiast makaronu :)
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Aby przyrzadzi¢ LANE CIASTO :

Przygotwujemy kubek ok 0.5 L wystarczy....
wbijamy do niego jajo/a ( zalezy czy chcemy gesciejsze lane ciasto czy rzadzsze kluski jesli chodzi
o ilosc jaj czy maki )

nastepnie zasypujemy maka 1 lub 2 tyzeczki energicznie mieszajac ze soba te sktadniki az
uzykamy jednolitg konsystencje jesli jestz byt rzadko dokladamy jeszcze troche maki i mieszamy...
az zacznie sie ciggnac ... chyba ze chcemy delikatne chude kluseczki wiec nie trzeba...

nastepnie wstawiamy garnek zwoda np 1 Lczy 2 L...
dodajemy kostki bulionowe 1 lub 2

robigc wywar na Kosciach i warzywach moga by¢ nawet skrzydelka byle by byla jakas kos¢ ...

gdy zaczna nam sie jarzynki gotowac i cata reszta .... zbieramy piane ... z wierzchu....
po czym doprawiamy nasz Rosol zostawiajac na wolnym ogniu by troszke sie to pogotowalo...

gdy zacznie wrzec i mocno sie gotowac....
zalewamy nasz rosolek

naszym lanym ciastem kladac po lyzeczce...
lub lejgc strumieniem z gory na okolo objeetosci Garnka...

zostawiamy do zagotowania... mieszamy....
Gotowe....

smacznego... :)



